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SYLLABUS DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS Y VIDA LIBRE DE 

VIOLENCIA. 

 

CURSO Derechos Sexuales y Reproductivos y Vida Libre De 

Violencia. 

 

NÚMERO DE MÓDULOS  Dos (2) 

UNIDADES DE 

APRENDIZAJE 

TEMARIO GUÍA DE DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS Y VIDA LIBRE DE 

VIOLENCIA 

MODULO 1 

Unidad 1 

• Introducción.  

• ¿Qué es la sexualidad?  

• Identidad de Género. 

• La vida incluye una sexualidad sana.  

Unidad 2 

• Las personas con y sin discapacidad somos seres 

sexuales  

• Conocimientos básicos para una sexualidad 

saludables.  

• Cuidados esenciales para una salud sexual 

saludable. 

 

MODULO 2 

Unidad 3 

• Género y discapacidad  

Unidad 4 

• El Círculo de la Violencia de Género. 

• El derecho a vivir una vida libre de violencia y 

discriminación  

• ¿Qué hacer si estoy viviendo Violencia de 

Género?  

Anexos (normativa)  

 

MODALIDAD Virtual 

CERTIFICACIÓN Por 20 horas académicas 

DURACIÓN 15 días 

OBJETIVO Contribuir a la orientación de las personas con 

discapacidad sobre el acceso a derechos y servicios de 

salud sexual y salud reproductiva (SSR); y para vivir una 

vida libre de violencia. 

METODOLOGIA Autoformación 
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RECURSOS Computador y/o celular inteligente 

Office Adobe Reader NAVEGADORES DE INTERNET 

(BROWSER): Es necesario tener configurado 

adecuadamente el navegador de Internet, se recomienda 

el uso del navegador Mozilla Firefox y la configuración 

apropiada: Cookies Plugins (adobe acrobat,    shockwave 

flash, adobe flash  player, etc.) Java Complementos 

Extensiones SERVICIOS: Conexión a Internet 

ENTORNO DE 

APRENDIZAJE 

Moodle 3.9 

SISTEMA DE EVALUACIÓN Aprobación por conocimiento de contenidos por cada 

módulo, una evaluación con 2 intentos de 30 minutos; la 

nota más alta va al promedio general.  

 

CRITERIOS DE RESULTADO 

A QUIÉN VA DIRIGIDO A personas con y sin discapacidad 

Estudiantes de bachillerato de las instituciones educativas 

públicas y privadas. 

 

EL CURSO CONTRIBUIRÁ 

A: 

Lograr el conocimiento sobre los derechos sexuales y 

reproductivos de las personas con discapacidad y puedan 

reconocer e identificar situaciones de violencia que 

pongan en riesgo su vida y la de los demás. 

PERFIL DE LA PERSONA 

QUE HA REALIZADO LA 

CAPACITACIÓN 

Ciudadanía en general 

Personas con y sin discapacidad mayores de 16 años 

(estudiantes de bachillerato); 

Docentes de instituciones educativas 

Profesionales de los Departamentos de Consejería 

Estudiantil (Psicólogos, psicopedagogos, trabajadores 

sociales); 

Profesionales de las Unidades de Apoyo a la Inclusión del 

Ministerio de Educación (Psicólogos, psicopedagogos, 

trabajadores sociales, terapeutas ocupacionales, de 

lenguaje); 

Profesionales que trabajan en instituciones 

gubernamentales y no gubernamentales en la atención de 

personas con discapacidad; conocen sobre derechos 

sexuales y reproductivos y vida libre de violencia para 

personas con discapacidad; adquieren el conocimiento 

sobre derechos sexuales y reproductivos y vida libre de 

violencia para personas con discapacidad 

 

 

 


